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Günlük Hisse Önerileri  Aşırı Satım 
Bölgesi 

Aşırı Alım 
Bölgesi 

Kısa Vadeli Al 
Verenler 

Hacim Artışı 
Olanlar Hisse Alım Aralığı Satım Aralığı Zarar Kes  

KOZAL 54.40 – 54.80 56.50 – 56.70 54.00  PGSUS MGROS AKBNK INDES 

YKBNK 1.78 – 1.80 1.84 – 1.86 1.75  KLMSN BIZIM ANHYT DOHOL 

FROTO 44.60 – 44.80 46.80 – 47.00 43.90  CLEBI ISDMR AYGAZ KAREL 

TUPRS 69.00 – 70.00 72.00 – 73.00 67.90  KORDS DOHOL  AGHOL 

 
 

Haftalık Hisse Önerileri 

Öneri Tarihi Hisse ALIM Aralığı SATIM Aralığı Zarar KES SON Fiyat Değ. % 

       

       

       

       

       

 

BIST 100: 

Dünkü Fed kararı ardından yeniden atak yapmaya çalışan 
BIST100 endeksinde 87.000 direnci hala aşılabilmiş değil fakat 
alçalan trendin üzerine yerleşme çabası mevcut. 

87.000 direncinin aşılması endeksi ana resimde de yukarı 
taşıyabilecek ana şart olmakla birlikte bugün yukarı açılabiliriz. 
Dışarıda hava şimdilk iyimser. Kısa vadede ise gün içi alım 
önerilerimiz yer alabilir. İyi bir dip çalışması yaptığını 
düşündüğümüz endeks için bugün ara direnç olan 86.100’e doğru 
bir hareketi mümkün görüyoruz.  

Dirençler 86.100 87.000 89.350 

Destekler 84.150 83.500 82.000 

 

 

 

VIOP-Endeks 30 Sözleşmesi: 

Nisan vade kontratta 100.000 üzerindeki tutunma teknik olarak 
yeni bir yükseliş için destekleyici unsur olmakla birlikte 103.800’ün 
aşılması kısa vadede trend oluşumunu güçlendirebilir.  

Strateji olarak short traftaki ağırlığı azaltmak mümkün. Kısa vadeli 
long önerileri yeniden gündeme getirebiliriz. Güne açılış 
beklentimiz pozitif olmakla birlikte bugün 103.000’lerin üzerine bir 
niyet görebiliriz. Ana şartımız ise 103.800’lerin aşılıp aşılmayacağı 
olacak. Aşıldığı takdirde ise bu bölgenin altına yeniden stop 
koymak üzere kısa vadeli long denemeler mümkün.   

Dirençler 103.800 104.800 107.500 

Destekler 100.000 98.900 96.900 
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Dolar/TL 

Dolar/TL  dün güne pozitif başladı. 6,55 direnci üzerinde tutunmayı 
başaran Dolar/TL, 6,60 üzerine çıksa da, sonrasında geri çekildi.  

An itibariyle yükseliş trend kanalı alt bandının da altında 
6,5430’dan işlem gören kurda, 6,5160’ı destek olarak takip 
edeceğiz. 6,5160 desteği aştında kalınması halinde ise 6,49’a geri 
çekilme hız kazanabilir. Olası yukarı yönlü tepki hareketlerinde 
6,56’nın üzerinde kalıcı olunması gerekli. Sonrasında yeniden 6,60 
hedeflenebilir. 

Dirençler 6.5500 6.5860 6.6000 

Destekler 6.4900 6.3980 6.3710 

 

EUR/USD 

EUR/USD ise, dün 1,0638 desteğinden yeniden dönen parite an 
itibariyle 1,0778’den işlem görüyor. Avrupa Merkez Bankası’nın 
açıkladığı yardım paketi ardından dün gerekli durumda Fed’in 
sınırsız varlık alımı yapabileceğini açıklaması parite üzerine baskı 
unsuru oluşturdu. Ancak Merkez Bankaları gerek duydukları 
taktirde yeni paketler açıklamaktan çekinmeyeceklerinden parite 
üzerinde oynaklık devam edebilir.  

Bu durumda düşüş trend kanalı üst bandı 1,0896 sonraki direnç 
olarak takip edilebilir.. 

Dirençler 1.0780 1.0880 1.0990 

Destekler 1.0680 1.0550 1.0470 

 

 

 

Ons Altın 

Piyasada Dolar likiditesinin sağlanacağı algısı dün Fed kararı ile 
birlikte nispeten güçlendi. Bunun da daha önce baskılanmış altın 
üzerinde pozitif etkisini izliyoruz. Özellikle 1515 üzerine yerleşen 
altın için 1590’lara doğru bir hareketin olağan olduğu 
düşüncesindeyiz. 

Bu bölgeye yakın olduğumuz için şimdilik bir long önerimiz yer 
almıyor fakat geri çekilmede 1545 ve 1515 desteklerini long tarafta 
değerlendirebiliriz.  

Dirençler 1595 1625 1650 

Destekler 1545 1534 1515 
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Yatırım Finansman Menkul Değerler 

 
Meclis-i Mebusan Cad. 81 Fındıklı 34427 Beyoğlu/İstanbul   
Tel: +90 (212) 317 69 00 Faks: +90 (212) 282 15 50 - 51 
 
UYARI NOTU: 

Bu e-posta mesajı ve ekleri gönderildiği kişi ya da kuruma özeldir ve gizlidir. Hiçbir şekilde üçüncü kişilere açıklanamaz ya da yayınlanamaz. Yetkili 

alıcılardan biri değilseniz, bu mesajın herhangi bir şekilde ifşa edilmesi, kullanılması, kopyalanması, yayılması veya mesajda yer alan hususlarla ilgili 

olarak herhangi bir işlem yapılmasının kesinlikle yasak olduğunu bildiririz. Eğer mesajın alıcısı veya alıcısına iletmekten sorumlu kişi değilseniz lütfen 

mesajı sisteminizden siliniz ve göndereni uyarınız. Gönderen ve Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş., bu mesajın içerdiği bilgilerin doğruluğu, 

güncelliği ve eksiksiz olduğu konusunda bir garanti vermemektedir, içerik Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. tarafından her zaman 

değiştirilebilir. Bu e-posta yer alan bilgiler “Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş.” tarafından genel bilgilendirme amacı ile her türlü veri, yorum ve 

değerlendirmeler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklara dayanılarak  hazırlanmıştır. Bu kaynakların 

kullanılması nedeni ile ortaya çıkabilecek hatalardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş sorumlu değildir.  Burada yer alan yatırım bilgi, yorum 

ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 

özel sunulmaktadır. Burada yer alan ve hiçbir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan içerik, yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve 

tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 

sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu e-posta içeriğinde yer alan 

çeşitli bilgi ve görüşlere dayanılarak yapılacak ileriye dönük yatırımlar ve ticari işlemlerin sonuçlarından ya da ortaya çıkabilecek zararlardan Yatırım 

Finansman Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Mesajın içeriğinden, iletilmesinden, alınmasından, saklanmasından, gizliliğ inin 

korunamamasından, virüs içermesinden ve sisteminizde yaratabileceği zararlardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

Yatırım Finansman bu mesajın içeriği ve ekleri ile ilgili olarak hukuki açıdan herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir. Teşekkür ederiz. 

 

Levent Durusoy Genel Müdür Yrd. levent.durusoy@yf.com.tr   +90 (212) 334 98 33 

 

Araştırma Bölümü 

 

Serhan Gök  Müdür                          serhan.gok@yf.com.tr                       +90 (212) 334 98 39 

  
Strateji ve Yatırım Danışmanlığı Bölümü 
 

Serhan Yenigün Müdür   serhan.yenigun@yf.com.tr  +90 (212) 334 98 44 

Vahap Taştan  Yönetmen Yrd.             vahap.tastan@yf.com.tr                    +90 (212) 334 98 47 

Onur Alkan  Uzman   onur.alkan@yf.com.tr   +90 (212) 334 98 70 

 

Kurumsal Finansman Bölümü 

  

Pervin Bakankuş Müdür   pervin.bakankus@yf.com.tr  +90 (212) 334 98 61 

  
Hizmet Noktalarımız 
Genel Müdürlük   +90 (212) 317 69 00   Merkez  +90 (212) 334 98 00   
Antalya   +90 (242) 243 02 01   Ankara  +90 (312) 417 30 46 
Bursa   +90 (224) 224 47 47   Caddebostan +90 (216) 302 88 00 
İzmir   +90 (232) 441 80 72   Samsun +90 (362) 431 46 71 
Ulus   +90 (212) 263 00 24 
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