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  Son Yüksek Düşük  (%) Hacim MN 

Borsa Endeksleri 

BIST100  13,966   14,220   13,941  -1.65% 194,769   

BIST 30  15,836   16,170   15,794  -1.86% 133,346   

XBANK  15,923   16,346   15,915  -1.83% 36,349   

XUSIN  18,650   19,071   18,634  -1.51% 120,534   

XHOLD  13,237   13,419   13,216  -1.41% 21,154   

Emtia Piyasaları 

XAUUSD 4471.00 4484.10 4424.01 0.82%   

Gümüş 73.25 73.91 72.47 0.75%   

Brent 96.25 96.78 95.62 -1.06%   

Döviz 

EURUSD 1.1610 1.1615 1.1595 0.10%   

USDTRY 45.9748 45.9933 45.9631 0.02%   

DXY 99.45 99.499 99.405 -0.02%   

ABD 10Y 4.49 4.50 4.48 0.00%   

Türkiye CDS (5 Yıllık) 

CDS 240.71 240.64   -0.03    

 

Ekonomik Takvim  

10:00 Türkiye İşsizlik Oranı 

12:30 ABD Challenger İşten Çıkarmalar 

15:30 ABD Tarım Dışı Üretkenlik  

 

Haftalık Takvim ve beklentiler için tıklayınız. 
 

Günlük Hisse Önerileri 

Hisse Alım Aralığı Satım Aralığı Zarar Kes 

EREGL 40.3-40.52 41.16-42.64 39.68 

TRMET 118.9-119.5 121.4-125.8 117.10 

ALARK 100.4-100.9 102.5-106.2 98.85 

FROTO 88.95-89.35 90.85-94.1 87.60 

 
 

Haftalık Hisse Önerileri 

Hisse Alım Aralığı Satım Aralığı Zarar Kes 
Değişim 

% 

TUPRS 236.2-237.3 241.2-256.75 232.60 7.01% 

DOHOL 23.52-23.62 24.02-25.58 23.16 -1.53% 

KTLEV 126.2-126.8 128.9-137.3 124.30 -1.51% 

ODAS 7.44-7.47 7.6-8.09 7.32 
 

*Yeşil renkli öneriler kardaki pozisyonlardır 

*Kırımızı renkli öneriler stop seviyesinden kapanmıştır. 

*Mavi renkli öneriler alım aralığı dışında kalmıştır. 

 

 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
  
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Günün Strateji Planı 

Risk Mod: Temkinli 

BİST Açılış Beklentisi: Yatay Negatif 

Günün Yaklaşımı: Kritik enflasyon verisi öncesi son işlem gününde, 

Ortadoğu’da gerginliğin artmasının petrol fiyatlarını yüksek tutması 

nedeniyle enflasyon endişelerinin artması risk iştahını baskılıyor.  İsrail-

Lübnan arasında ateşkes sağlanması petrolde belirgin bir geri çekilmeyi 

desteklerse risk iştahında yeniden toparlanma söz konusu olabilir.  Kıymetli 

madenlere dayalı hisse senetlerinde tepki hareketinin devamı gelebilir. Dün 

endeks ağırlığı yüksek sert geri çekilen hisse senetlerinde tepki alımları 

oluşabilir. 5 yıllık kredi risk primi ve tahvil faizleri bankacılık endeksini temel 

açıdan desteklese de yukarı yönlü hareketler şimdilik tepkiden ibaret. 

Enflasyon verisine bağlı olarak fiyatlamaların oluşabileceğini düşünüyoruz. 

Veri akışının sakin seyrettiği günde kısa vadede haber akışına duyarlı piyasa 

davranışı devam edebilir. 

ABD – İran arasında barış müzakerelerine ilişkin umudun azalması ve 

saldırıların devam etmesi petrol fiyatlarındaki geri çekilmeyi sınırlandırırken 

içeride dezenflasyonist sürece ilişkin artan endişeler ve para politikasının 

daha uzun süre sıkı kalacağına ilişkin belirsizlikler bankacılık endeksi 

üzerinde baskı yaratıyor. Takas dezavantajının da etkisiyle XU100 endeksi 

günü %1.65 düşüşle 13965.65 puandan tamamladı. Günlük işlem hacmi 

194.8 milyar TL ile son bir aylık ortalamanın altında gerçekleşti.  

BIST Teknik Strateji: Teknik görünümde bankacılık sektörü öncülüğünde 

gelen kar satışlarının etkisiyle endeks 50 g üssel ortalamanın hafif üzerinde 

ve 14,000 seviyesinin altında kapanış gerçekleştirdi. 13,950 seviyesi üzerinde 

kalıcılığın devam etmesi durumunda yukarı yönlü hareketlilik yeniden test 

edilebilir. Bu seviye altında ise kar satışlarının devamı gelebilir.  Gün 

içerisinde 14,200, 14,400 ve 14,600 direnç; olası geri çekilmelerde 13,800, 

13,600 ve 13,400 destek noktaları. Türkiye 5 yıllık CDS 240 baz puandan 

başlıyor. 

Dirençler 14,200 14,400 14,600 

Destekler 13,800 13,600 13,400 

 

VIOP- Endeks 30 Strateji: Endeks 30 Strateji: 30 Endeks Haziran vadeli 

kontratında bankacılık sektörü öncülüğünde gelen kar satışlarının etkisiyle 

16,083 puan seviyesinden kapanış gerçekleşti. Trend yönü açısından takip 

ettiğimiz 50 g ortalama üzerinde kalıcılık sağlanamaması teknik açıdan 

zayıflığa işaret ediyor. Yeniden long yönlü pozisyonlanmaların desteklenmesi 

için 16,500 seviyesi üzerinde günlük kapanışın gerçekleşmesi gerektiğini 

düşünüyoruz. Geri çekilmelerde 15,900 ilk destek olarak çalışabilir. Bu seviye 

altında ise short yönlü pozisyonlamalar ağırlık kazanabilir. 

 
Dirençler 16,500 16,900 17,100 

Destekler 15,900 15,750 15,600 

 

https://yf.com.tr/media/report/ECO-Takvim-26-05-2026/
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Dolar/TL 

Kur tarafında kontrollü yükseliş sürerken risk göstergeleri temkinli duruşa işaret ediyor. Olası geri çekilmelerde 45,70 – 45,50 bandı ilk önemli destek 

bölgesi olarak öne çıkarken, bu alan üzerinde kalındığı sürece yükseliş eğiliminin korunması beklenebilir. 46,00 psikolojik direncine yakın seyirle güne 

başlıyoruz. Sıkı para politikası ve kontrollü kur yönetimi yükseliş hızını sınırlandırsa da mevcut risk primi ve yüksek vadeli faiz yapısı nedeniyle kurda 

yukarı yönlü trendin şimdilik korunmaya devam ettiği söylenebilir. 

 

EUR/USD 

EUR/USD paritesi haftalık dip seviyelerinden toparlanma çabası gösterirken, İsrail ile Lübnan arasında Washington'da yürütülen görüşmeler sonucunda 

ateşkes konusunda anlaşmaya varılması risk iştahını destekledi ve güvenli liman talebindeki azalmayla birlikte ABD dolarının bir miktar geri çekilmesine 

neden oldu. Makroekonomik cephede ise yatırımcıların odağı tamamen Cuma günü açıklanacak olan ABD tarım dışı istihdam verisine çevrilmiş 

durumda. Teknik görünümde paritenin Nisan-Mayıs düşüş hareketinin %23,6 Fibonacci düzeltme seviyesi üzerinde tutunmayı başarması olumlu bir 

sinyal olarak değerlendiriliyor. Yukarı yönlü hareketlerde 1,1675 – 1,1680 bölgesi ilk önemli direnç olarak öne çıkarken, bu seviyenin aşılması 

durumunda 1,1710 seviyesi ve devamında 1,1740 ile 1,1785 bölgeleri hedef haline gelebilir. Daha güçlü bir yükseliş senaryosunda ise paritenin yeniden 

1,1842 zirvesine yönelmesi mümkün görünüyor. Olası geri çekilmelerde ise 1,1638 seviyesi ilk destek olarak takip edilirken, 1,1574 seviyesinin aşağı 

yönlü kırılması durumunda düşüş trendinin yeniden hız kazanabileceği değerlendiriliyor. 

 

Ons Altın 

Altın yükseliş gösterirken, yatırımcılar bir yandan Orta Doğu’daki jeopolitik gelişmeleri diğer yandan ise ABD’den gelecek kritik istihdam verilerini 

yakından takip etmeyi sürdürdü. Önceki işlem gününde güçlü doların baskısıyla %1’in üzerinde değer kaybeden ons altın, ABD Dolar Endeksi’nin iki 

ayın zirvesinden geri çekilmesiyle birlikte yeniden alım desteği buldu. Makroekonomik tarafta ise dün günü açıklanan ADP özel sektör istihdam verisi 

Mayıs ayında 122 bin kişilik artış göstererek beklentilerin üzerinde gerçekleşti ve ABD iş gücü piyasasının dirençli yapısını koruduğuna işaret etti. Teknik 

görünümde kısa vadede yukarı yönlü toparlanma eğilimi öne çıkarken, 4500 $ psikolojik direnci aşılabilirse yükseliş hareketinin yeniden hız kazanması 

beklenebilir. Olası geri çekilmelerde 4460 $ – 4420 $ – 4360 $ seviyeleri destek olarak takip edilirken, yukarı yönlü hareketlerde 4500 $ – 4545 $ – 4600 

$ seviyeleri direnç bölgeleri olarak izlenmektedir. 

 

Petrol 

Brent gerilerken, piyasalar son üç günlük güçlü yükselişin ardından ABD ile İran arasında tırmanan jeopolitik gerilimin enerji arzı üzerindeki etkilerini 

değerlendirmeyi sürdürdü. Özellikle dünya petrol ve LNG ticaretinin yaklaşık beşte birinin geçtiği Hürmüz Boğazı'ndaki aksaklıklar piyasaların en önemli 

risk unsuru olmaya devam ediyor. ABD ham petrol stokları üst üste altıncı haftada da gerileyerek piyasa beklentilerinin üzerinde bir düşüş kaydetti. 

Güçlü ihracat talebi, yüksek rafineri faaliyetleri ve Orta Doğu kaynaklı arz riskleri nedeniyle Asya ve Avrupa'nın ABD petrolüne yönelmesi stokların hızla 

erimesine neden oldu. Teknik görünümde 95,00 dolar seviyesi önemli destek bölgesi olarak öne çıkarken, bu seviyenin üzerinde kalıcılık sağlanması 

durumunda yeniden 100 dolar psikolojik eşiğine doğru yükselişlerin gündeme gelmesi beklenebilir. 95.50 – 94.00 – 91.80 $ seviyeleri destek, 98.50 – 

100.00 – 101.80 $ seviyeleri direnç olarak öne çıkmakta. 

Yatırım Finansman - Araştırma Model Portföy Performans 

Hisse Fiyat (TL) Piyasa Değeri (milyon) YBB** Getiri  

Şirket  Kodu Son Fiyat Hedef Potansiyel TL US$ Göreceli Mutlak 

Tr Anadolu Metal Madencilik TRMET 118.90 213.00 79% 46,143 1,006 -8% 14% 

Türk Hava Yolları THYAO 297.00 451.00 52% 409,860 8,935 -11% 11% 

Turkcell TCELL 105.80 163.00 54% 232,760 5,074 -8% 14% 

Arçelik ARCLK 105.70 245.00 132% 71,424 1,557 -16% 5% 

Bim Birleşik Mağazalar BIMAS 381.00 940.00 147% 457,200 9,967 15% 42% 

Sabancı Holding SAHOL 90.70 160.00 76% 190,504 4,153 -12% 9% 

Turcas Holding TRCAS 44.80 88.00 96% 11,451 250 -10% 12% 

Garanti Bankası GARAN 125.90 205.00 63% 528,780 11,528 -26% -9% 

Otokar OTKAR 371.50 700.00 88% 44,580 972 -38% -24% 

Model Portföy Performans - Eşit Ağırlıklı               
2026 yılbaşından bu yana model portföy getirisi       12.9% 
2026 yılbaşından bu yana BIST100 getirisi       24.0% 

2026 Yılbaşından bu yana model portföyün BIST100'e göre getirisi         -9.0% 

2025 yılı model portföy getirisi        21.7% 
2025 yılı BIST100 getirisi        14.6% 
2025 yılı model portföyün BIST100'e göre getirisi           6.2% 

** 2026 yılbaşından bu yana getiri         
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Yatırım Finansman Menkul Değerler 

Meclis-i Mebusan Cad. 81 Fındıklı 34427 Beyoğlu/İstanbul   

Tel: 0850 723 59 59 Faks: +90 (212) 282 15 50 – 51 

 

Strateji ve Yatırım Danışmanlığı Müdürlüğü 

 

yatirimdanismanligi@yf.com.tr  +90 (212) 334 98 38  

         

Hizmet Noktalarımız 

 

Genel Müdürlük  +90 (212) 317 69 00  Merkez           +90 (212) 334 98 00  

Antalya  +90 (242) 243 02 01  Ankara           +90 (312) 417 30 46  

Bodrum  +90 (252) 999 14 04  Bursa   +90 (224) 224 47 47   

Caddebostan       +90 (216) 302 88 00  Denizli   +90 (258) 999 19 75          

İzmir          +90 (232) 441 80 72  Samsun     +90 (362) 431 46 71           

Ulus                +90 (212) 263 00 24   Çorlu   +90 (282) 888 96 50 

Adana                           +90 (322) 422 55 90 

 
UYARI NOTU: 

Bu e-posta mesajı ve ekleri gönderildiği kişi ya da kuruma özeldir ve gizlidir. Hiçbir şekilde üçüncü kişilere açıklanamaz ya da yayınlanamaz. Yetkili alıcılardan biri değilseniz, 

bu mesajın herhangi bir şekilde ifşa edilmesi, kullanılması, kopyalanması, yayılması veya mesajda yer alan hususlarla ilgili olarak herhangi bir işlem yapılmasının kesinlikle 

yasak olduğunu bildiririz. Eğer mesajın alıcısı veya alıcısına iletmekten sorumlu kişi değilseniz lütfen mesajı sisteminizden siliniz ve göndereni uyarınız. Gönderen ve Yatırım 

Finansman Menkul Değerler A.Ş., bu mesajın içerdiği bilgilerin doğruluğu, güncelliği ve eksiksiz olduğu konusunda bir garanti vermemektedir, içerik Yatırım Finansman 

Menkul Değerler A.Ş. tarafından her zaman değiştirilebilir. Bu e-posta yer alan bilgiler “Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş.” tarafından genel bilgilendirme amacı ile 

her türlü veri, yorum ve değerlendirmeler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklara dayanılarak hazırlanmıştır. Bu 

kaynakların kullanılması nedeni ile ortaya çıkabilecek hatalardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş sorumlu değildir.  Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve 

tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer 

alan ve hiçbir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan içerik, yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. 

Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu e-posta içeriğinde yer alan çeşitli bilgi ve görüşlere dayanılarak yapılacak ileriye dönük yatırımlar ve ticari işlemlerin 

sonuçlarından ya da ortaya çıkabilecek zararlardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Mesajın içeriğinden, iletilmesinden, alınmasından, 

saklanmasından, gizliliğinin korunamamasından, virüs içermesinden ve sisteminizde yaratabileceği zararlardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. sorumlu 

tutulamaz. Yatırım Finansman bu mesajın içeriği ve ekleri ile ilgili olarak hukuki açıdan herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir. Teşekkür ederiz. 

 


