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  Son Yüksek Düşük  (%) 
Hacim 

MN 

Borsa Endeksleri 

BIST100  13,663   13,921   13,663  -1.64% 94,800   

BIST 30  15,494   15,845   15,494  -2.05% 61,501   

XBANK  15,500   15,810   15,500  -1.42% 13,892   

XUSIN  18,085   18,417   18,085  -1.39% 49,003   

XHOLD  13,145   13,172   13,037  -0.16% 10,789   

Emtia Piyasaları 

XAUUSD 4523.39 4580.13 4520.47 -1.04%   

Gümüş 76.05 78.39 75.74 -2.60%   

Brent 96.50 97.07 94.19 3.26%   

Döviz 

EURUSD 1.1637 1.1647 1.1624 -0.06%   

USDTRY 45.9048 45.9233 45.6927 0.47%   

DXY 99.074 99.164 99.015 0.05%   

ABD 10Y 4.51 4.69 4.51 -0.04%   

Türkiye CDS (5 Yıllık) 

CDS 253.92 240.36   -5.34    

 

Ekonomik Takvim 

10:00 Türkiye GSYİH Yıllık 1Ç. 

10:00 Türkiye İmalat PMI (May.) 

11:00 Eur B. İmalat PMI (May.) 

12:00 Eur B. İşsizlik Oranı (Nis.) 

16:45 ABD İmalat PMI (May.) 

 

Haftalık Takvim ve beklentiler için tıklayınız. 
 

Günlük Hisse Önerileri 

Hisse Alım Aralığı Satım Aralığı Zarar Kes 

ENKAI 100.5-101.1 102.6-106.3 98.95 

HALKB 42.1-42.32 43-44.54 41.46 

TKFEN 140.8-141.5 143.8-149 138.60 

CVKMD 47.24-47.46 48.24-49.98 46.52 

 
 

Haftalık Hisse Önerileri 

Hisse Alım Aralığı Satım Aralığı Zarar Kes 
Değişim 

% 

TUPRS 236.2-237.3 241.2-256.75 232.60 
 

DOHOL 23.52-23.62 24.02-25.58 23.16 
 

KTLEV 126.2-126.8 128.9-137.3 124.30 
 

ODAS 7.44-7.47 7.6-8.09 7.32 
 

*Yeşil renkli öneriler kardaki pozisyonlardır 

*Kırımızı renkli öneriler stop seviyesinden kapanmıştır. 

*Mavi renkli öneriler alım aralığı dışında kalmıştır. 

 

 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
  
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Günün Strateji Planı 

Risk Mod: Temkinli 

BİST Açılış Beklentisi: Yatay Pozitif 

Günün Yaklaşımı: ABD – İran arasında barış görüşmeleri kırılgan zeminde 

ilerlemeye devam ederken müzakerelerde somut ilerleme konusundaki 

belirsizlik, petrol fiyatlarındaki yükselişi beraberinde getiriyor. Bankacılık 

endeksinde görülen dip alımlarının devamı için 15,800 seviyesinin önemini 

vurgulamıştık. Son işlem günü bu seviyeyi test edip kalıcılık sağlayamayan 

bankacılık endeksinde gerileyen tahvil faizleri ve 5 yıllık kredi risk primi risk 

iştahını hafif canlı tutabilir. Petro- kimya hisselerinde yukarı yönlü tepki 

denemeleri söz konusu olabilir. Bugün açıklanacak İmalat PMI verisi 

doğrultusunda sınai endeksi üzerinde hareketlilik ön plana çıkabilir. Hafta 

genelinde ise Cuma günü açıklanacak Mayıs TÜFE rakamları genel risk iştahı 

üzerinde daha etkili olacaktır. 

Geçtiğimiz hafta yarım seanslık son işlem gününde gerek artan jeopolitik ve 

iç siyasi gerginlikler gerekse de tatil öncesi risk almak istemeyen 

yatırımcıların satış baskı ile birlikte XU100 endeksi günü %1.64 düşüşle 

13,662 puandan tamamladı. Küresel piyasalardan negatif ayrışan BİST100 

endeksi Mayıs ayını %5,4 kayıp ile tamamlamış oldu. 

BIST Teknik Strateji: Teknik görünümde ana resim bozulmaya işaret etmeye 

devam ediyor. 14,000 seviyesi üzerinde kalıcılık sağlayamayan endekste 

özellikle 50 g üssel ortalamanın geçtiği 13,950 seviyesini önemsiyoruz. 

Endekste yeniden yukarı yönlü momentumun hız kazanabilmesi için bu 

seviye üzerinde günlük kapanış gerekli. Zirve seviyelerinden yaklaşık %10 

gerilen endekste 100 g ort 13,500 kısa vadeli ilk destek işlevi görmekte. Gün 

içerisinde 13,950, 14,200, 14,400 direnç; olası geri çekilmelerde 13,500, 

13,400 ve 13,200 destek noktaları. Türkiye 5 yıllık CDS 240 baz puandan 

başlıyor. 

Dirençler 13,950 14,200 14,400 

Destekler 13,500 13,400 13,200 

 

VIOP- Endeks 30 Strateji: Endeks 30 Strateji: 30 Endeks Haziran vadeli 
kontratında ana hareketli ortalamalar aşağı yönlü kesişmiş durumda. 15,900 
– 16,000 puan seviyesi altında kontrat üzerinde baskılı seyir devam edebilir.  
Genel olarak 16,400 seviyesi üzerinde günlük kapanış gerçekleşmeden 
yükselişler kısa vadeli tepki hareketi olarak kalabilir. 15,900 – 16,000 seviyesi 
altındaki kalıcılıkta 15,450 seviyesi destek olarak takip edilebilir. Teknik 
göstergeler güç kaybına işaret ediyor. 
 

Dirençler 15,900 16,250 16,400 

Destekler 15,450 15,250 15,000 

 

https://yf.com.tr/media/report/ECO-Takvim-26-05-2026/
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Dolar/TL 

Yeni haftaya 45,91 seviyesinden başlarken kurun ana belirleyicisi DXY’nin 99 seviyesindeki dar bant hareketi TCMB’nin sıkı para politikası ve yabancı 

kurumların TL’ye ilişkin değerlendirmeleri olmaya devam ediyor. JPMorgan’ın yaklaşık iki yıldır taşıdığı ağırlık artır pozisyonunda kâr realizasyonuna 

gitmesi TL’de negatif bir görüş değişikliğinden çok, elde edilen yüksek getirinin ardından pozisyon azaltımı olarak okunuyor. Buna karşılık BofA’nın iki 

aylık vadede USD/TRY short önerisini koruması, yabancı yatırımcı tarafında TL’nin reel getiri avantajına yönelik görüşün sürdüğünü gösteriyor. 45,50-

45,60 bölgesi kısa vadede ilk önemli destek alanı olarak öne çıkarken, bu bölgenin altında 45,00 seviyesi psikolojik ve teknik açıdan daha güçlü bir 

destek konumunda bulunuyor. Yukarıda ise 46,20 seviyesi ilk direnç, 46,50-46,70 bandı ise kısa vadeli hareketlerde izlenecek ana direnç bölgesi olarak 

görülüyor. TCMB’nin mevcut sıkı duruşunu sürdürmesi halinde kurda kontrollü yükseliş eğiliminin korunması ancak volatilitenin düşük kalması 

beklenebilir. 

 

EUR/USD 

EUR/USD paritesi son haftalarda yaşanan sert satış baskısının ardından yeniden toparlanma sinyalleri vermeye çalışırken, piyasalarda yön arayışı büyük 

ölçüde ABD doları, merkez bankaları ve Orta Doğu'daki jeopolitik gelişmelere bağlı kalmaya devam ediyor. EUR/USD paritesinin yükselişini sınırlayan 

en önemli unsur halen ABD enflasyonu ve Fed'in para politikası görünümü olmaya devam ediyor. Kısa vadeli teknik görünümde 1,1638 seviyesi ilk 

önemli destek bölgesi olarak izlenirken, 1,1574 seviyesi daha kritik bir yapısal destek konumunda bulunuyor. Yukarı yönlü hareketlerde ise ilk direnç 

bölgesi 1,1675-1,1680 aralığında bulunuyor. Bunun üzerinde 1,1710 seviyesi hem Fibonacci düzeltme seviyesi hem de 200 periyotluk hareketli 

ortalama nedeniyle son derece kritik bir eşik olarak öne çıkıyor. Bu bölgenin aşılması halinde 1,1740, 1,1785 ve sonrasında 1,1842 seviyelerine doğru 

yeni bir yükseliş hareketi gündeme gelebilir. 

 

Ons Altın 

Altın haftaya negatif bir başlangıç yaparken enerji fiyatlarının enflasyona etkisi ve merkez bankalarının para politikalarına etkileri ön plana çıkıyor. Savaş 

başlamadan önce piyasalar Fed'den faiz indirimi beklerken, bugün yatırımcılar olası bir faiz artışını dahi fiyatlamaya başlamış durumda. Bu değişim 

altında son aylardaki en önemli baskı unsuru haline geldi. Böylece, 4300 $ seviyelerine kadar gerileyen ons altında 200 günlük hareketli ortalamadan 

destek alımları takip ediliyor. 4500 $ seviyeleri üzerinde kalıcılığın sağlanamaması halinde kısa vadedeki sıralı destek seviyeleri 4450 – 4380 – 4320 $ 

seviyeleri takip edilebilir. Tepki hareketlerinin devamındaysa 4580 – 4630 – 4700 $ seviyeleri direnç olarak izlenmekte. 

 

Petrol 

Petrol haftaya güçlü bir yükselişle başlarken Brent petrol tepki son kayıplarının ardından tepki arayışını sürdürüyor. Bunun temel nedeni, ABD ve İran 

arasında son günlerde yeniden tırmanan askeri gerilim ve ateşkes sürecinin giderek daha kırılgan hale gelmesi oldu İran'ın boğazı fiilen kapalı tutması 

ve ABD'nin İran'a yönelik deniz ablukasını sürdürmesi nedeniyle küresel enerji arzında ciddi bir sıkışıklık yaşanıyor. Teknik görünümdeyse 89.70 $ güçlü 

destek seviyesinden alınan tepki hareketleri ön plana çıkarken kısa vadedeki 90 – 110 $ aralığındaki yatay kanal görünümü korunuyor. 89.70 $ destek 

seviyesinin altındaki kalıcı kapanışlarda kısa vadedeki yatay kanal görünümünün bozulmasıyla negatif hareket hızlanabilirken, 91.40 $ destek seviyesi 

üzerinde tutunmayla 94.00 – 95.60 – 98.00 $ direnç seviyeleri izlenebilir. 

Yatırım Finansman - Araştırma Model Portföy Performans 

Hisse Fiyat (TL) Piyasa Değeri (milyon) YBB** Getiri  

Şirket  Kodu Son Fiyat Hedef Potansiyel TL US$ Göreceli Mutlak 

Tr Anadolu Metal Madencilik TRMET 107.90 213.00 97% 41,874 918 -15% 3% 

Türk Hava Yolları THYAO 296.75 451.00 52% 409,515 8,974 -9% 11% 

Turkcell TCELL 101.00 163.00 61% 222,200 4,869 -11% 8% 

Arçelik ARCLK 103.70 245.00 136% 70,073 1,536 -15% 3% 

Bim Birleşik Mağazalar BIMAS 373.00 940.00 152% 447,600 9,809 15% 39% 

Sabancı Holding SAHOL 92.00 160.00 74% 193,235 4,235 -9% 11% 

Turcas Holding TRCAS 46.00 88.00 91% 11,758 258 -5% 15% 

Garanti Bankası GARAN 122.90 205.00 67% 516,180 11,312 -27% -11% 

Otokar OTKAR 369.00 700.00 90% 44,280 970 -37% -24% 

Model Portföy Performans - Eşit Ağırlıklı               
2026 yılbaşından bu yana model portföy getirisi       10.7% 
2026 yılbaşından bu yana BIST100 getirisi       21.3% 

2026 Yılbaşından bu yana model portföyün BIST100'e göre getirisi         -8.8% 

2025 yılı model portföy getirisi        21.7% 
2025 yılı BIST100 getirisi        14.6% 
2025 yılı model portföyün BIST100'e göre getirisi           6.2% 

** 2026 yılbaşından bu yana getiri         
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Yatırım Finansman Menkul Değerler 

Meclis-i Mebusan Cad. 81 Fındıklı 34427 Beyoğlu/İstanbul   

Tel: 0850 723 59 59 Faks: +90 (212) 282 15 50 – 51 

 

Strateji ve Yatırım Danışmanlığı Müdürlüğü 

 

yatirimdanismanligi@yf.com.tr  +90 (212) 334 98 38  

         

Hizmet Noktalarımız 

 

Genel Müdürlük  +90 (212) 317 69 00  Merkez           +90 (212) 334 98 00  

Antalya  +90 (242) 243 02 01  Ankara           +90 (312) 417 30 46  

Bodrum  +90 (252) 999 14 04  Bursa   +90 (224) 224 47 47   

Caddebostan       +90 (216) 302 88 00  Denizli   +90 (258) 999 19 75          

İzmir          +90 (232) 441 80 72  Samsun     +90 (362) 431 46 71           

Ulus                +90 (212) 263 00 24   Çorlu   +90 (282) 888 96 50 

Adana                           +90 (322) 422 55 90 

 
UYARI NOTU: 

Bu e-posta mesajı ve ekleri gönderildiği kişi ya da kuruma özeldir ve gizlidir. Hiçbir şekilde üçüncü kişilere açıklanamaz ya da yayınlanamaz. Yetkili alıcılardan biri değilseniz, 

bu mesajın herhangi bir şekilde ifşa edilmesi, kullanılması, kopyalanması, yayılması veya mesajda yer alan hususlarla ilgili olarak herhangi bir işlem yapılmasının kesinlikle 

yasak olduğunu bildiririz. Eğer mesajın alıcısı veya alıcısına iletmekten sorumlu kişi değilseniz lütfen mesajı sisteminizden siliniz ve göndereni uyarınız. Gönderen ve Yatırım 

Finansman Menkul Değerler A.Ş., bu mesajın içerdiği bilgilerin doğruluğu, güncelliği ve eksiksiz olduğu konusunda bir garanti vermemektedir, içerik Yatırım Finansman 

Menkul Değerler A.Ş. tarafından her zaman değiştirilebilir. Bu e-posta yer alan bilgiler “Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş.” tarafından genel bilgilendirme amacı ile 

her türlü veri, yorum ve değerlendirmeler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklara dayanılarak hazırlanmıştır. Bu 

kaynakların kullanılması nedeni ile ortaya çıkabilecek hatalardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş sorumlu değildir.  Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve 

tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer 

alan ve hiçbir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan içerik, yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. 

Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu e-posta içeriğinde yer alan çeşitli bilgi ve görüşlere dayanılarak yapılacak ileriye dönük yatırımlar ve ticari işlemlerin 

sonuçlarından ya da ortaya çıkabilecek zararlardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Mesajın içeriğinden, iletilmesinden, alınmasından, 

saklanmasından, gizliliğinin korunamamasından, virüs içermesinden ve sisteminizde yaratabileceği zararlardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. sorumlu 

tutulamaz. Yatırım Finansman bu mesajın içeriği ve ekleri ile ilgili olarak hukuki açıdan herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir. Teşekkür ederiz. 

 


