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Endeks Kapanış 
Gün 
Fark 

Gün Fark 
(%) 

Güniçi 
Yüksek 

Güniçi 
Düşük 

Hacim (Mln TL) 

BIST 100 13,689  152.2  1.12  13,712  13,529  182,083,837,811  

BIST 30 15,712  191.4  1.23  15,745  15,506  131,728,338,924  

SANAYI 16,848  130.4  0.78  16,888  16,760  101,939,929,486  

BANKA 17,286  33.7  0.20  17,301  17,004  29,552,859,490  

X30YVADE 16,146  329.0  2.08  10,605  15,739  46,266,893,890  

 

 
Saat Ekonomik Takvim Beklenti Önceki 

09:00 Almanya TÜFE Aylık (Mar.) 1.10% 0.20% 

09:00 Almanya TÜFE Yıllık  (Mar.) 2.70% 1.90% 

10:00 Türkiye Sanayi Üretimi Aylık (Şub.)   -2.80% 

10:00 Türkiye Sanayi Üretimi Yıllık (Şub.)   -1.80% 

15:30 ABD TÜFE Aylık (Mar.)  0.90% 0.30% 

15:30 ABD TÜFE Yıllık  (Mar.)  3.40% 2.40% 

15:30 ABD Çekirdek TÜFE Yıllık  (Mar.)  2.70% 2.50% 

15:30 ABD Çekirdek TÜFE Aylık  (Mar.)  0.30% 0.20% 

21:00 ABD Federal Bütçe Dengesi (Mar.)   -308 mlr 
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Günlük Hisse Önerileri 

Hisse Alım Aralığı Satım Aralığı Zarar Kes 

FROTO 102.20 - 102.70 104.40 - 108.20 100.70 

MGROS 640.50 - 643.50 654.50 - 678 631.00 

OBAMS 8.42 - 8.46 8.60 - 8.91 8.29 

TTKOM 61.85 - 62.15 63.20 - 65.50 60.90 

Küresel Piyasalar ve BİST100 

ABD piyasaları, ABD-İran arasında sağlanan kırılgan ateşkesin devam edebileceği beklentisiyle 
yükselişini sürdürdü. Seansa petrol fiyatlarının gün içi yüksek seviyelerindeki seyrini 
sürdürmesi ile negatif başlayan endekslerde seans içi kazanımların petrol piyasalarında geri 
verilmesi ile S&P 500 %0,62, Nasdaq %0,83, Dow Jones %0,58 yükselirken, Dow 2026’da 
yeniden pozitif bölgeye geçti. Hürmüz Boğazı’ndaki trafik henüz tam olarak normalleşmiş 
değil. Bu sabah Tasnim haber ajansının bildirdiğine göre; İran, Pakistan arabuluculuğundaki 
görüşmelere delege göndermeyecek ve görüşmeler askıya alındı. Gün içi bu taraftan gelecek 
olan haber akışı hafta sonu riskinin alınmak istememesi ile kritik olacak. Makro tarafta PCE 
verisi enflasyonda sınırlı iyileşmeye işaret etse de fiyat baskılarının sürdüğünü ortaya koydu. 
Güçlü iş gücü piyasası ve yüksek enflasyon nedeniyle Fed’in faiz indirim beklentileri 
erteleniyor. Piyasalar kısa vadede temkinli, orta vadede ise yön arayışını sürdürüyor. Bugün 
ABD enflasyon verileri kritik olacak. Bloomberg anketine benzin fiyatlarındaki artışın etkisiyle 
medyan %1 aylık artış beklentisi yansıdı. Konsensüs manşette verinin aylık %0.9 (önceki: %0.3) 
yıllık %3.4 (önceki:%2.4) olarak açıklanması yönünde. Asya borsaları da yükseldi ve savaşın 
başlamasından bu yana ilk haftalık kazanımlarına yöneldi. MSCI Asya Pasifik Endeksi %0,7 
yükseldi. Teknoloji şirketleri için bir gösterge olan KOSPI %1,6 sıçrama gösterdi.İçeride ise 
haber akışının nispeten sakin seyrettiği günde temkinli iyimser hava devam ederken XU100 
endeksi günü %1.12 yükselişle 13689 puandan tamamladı. Günlük işlem hacmi 182.1 milyar 
TL ile son bir aylık ortalamanın üzerinde gerçekleşti. Bankacılık ve ulaştırma hisselerinin 
önceki gün gerçekleştirdiği sert kazanımları yerini konsolidasyona bırakırken demir çelik ve 
gıda perakendeciliği hisseleri endeks üzerinde destekleyici olmuş durumda. Endekste 13,400 
seviyesi üzerinde mevcut long pozisyonların korunabileceğini düşünüyoruz. Öte yandan 
yabancılar hisse senedi piyasasında net 217,80 milyon dolar satış gerçekleştirdi ve böylece 
yılbaşından bu yana toplam yabancı girişi net 1,11 mlr dolara geriledi. Bugün içeride sanayi 
üretimi verileri açıklanacak. Şubat ayı sanayi üretimi verisinin savaş öncesi dönemi yansıtması 
nedeniyle, olası piyasa etkisinin sınırlı kalabileceğini not ediyoruz. Jeopolitik tarafta yarın 
İslamabad'da yapılacak ABD-İran müzakerelerinin ilk turu kritik olacak. Küresel vadeli 
piyasalar ve akşam seansı pozitif açılışa işaret ediyor. Haftanın son işlem gününe girerken 
13,900 seviyelerine doğru olası hareketlerde hafta sonu riski fiyatlamaları, kar 
realizasyonlarını beraberinde getirebilir. Teknik açıdan ana ortalamalar üzerinde tutunan ve 
yükselişlerin hacim ile desteklendiği endekste yükselişlerde 13,900, 14,000 ve 14,200 direnç; 
olası geri çekilmelerde 13,550, 13,400 ve 13,200 destek noktaları. Türkiye 5 yıllık CDS 236 baz 
puandan başlıyor. 

Günlük Hisse Önerileri: FROTO, MGROS, OBAMS, TTKOM 

Dirençler 13,900 14,000 14,200 

Destekler 13,550 13,400 13,200 

VIOP- Endeks 30 Sözleşmesi (Aktif Kontrat) 

30 Endeks Vadeli Kontratı dün günü bir önceki güne kıyasla %1,23 yukarıda tamamladı. Son 
iki gündür güçlü performans sergileyen endeks için takip ettiğimiz stop seviyelerini yukarı 
çekiyoruz. Gün içi işlemlerde spot fiyattaki 15555 seviyesi üzerinde güçlenme olması halinde 
yükseliş eğilimi sürebilir. Bu durumda spot fiyattaki 15555 seviyesi korundukça mevcut uzun 
pozisyonlar da korunabilir. Gün içi işlemlerde düzeltme eğiliminin artması ve 15555 
seviyesinin altına geri çekilmelerin oluşması halinde 15260 seviyesini ana destek olarak 
izlemeye devam ettiğimizi hatırlatalım. Şimdilik genel eğilimde olumlu seyir sürmesine karşın 
spottaki 15760 seviyesinde direnç alanı olduğunu belirtmekte fayda var. 15760 seviyesinden 
gelebilecek baskı bizi 15760 – 15555 arasında sıkıştırabilir. Yeni uzun pozisyonların 15800 
yakınlarında denenememesi, bu taraftan oluşabilecek olası baskılardan korunmak açısından 
faydalı olabilir. 

Dirençler 15,760 15,800 15,920 

Destekler 15,555 15,360 15,260 

    

 

 

Haftalık Hisse Önerileri 

Öneri Tarihi Hisse Alım Aralığı Satım Aralığı Zarar Kes Kapanış / Son Fiyat Değ. % 

06.04.2026 ALTNY 14.76 - 14.86 15.07 - 16.00 14.53 15.88 7.30% 

06.04.2026 AEFES 17.50 - 17.58 17.87 - 18.95 17.23 17.23 -1.99% 

06.04.2026 SKBNK 10.83 - 10.88 11.06 - 11.73 10.66 11.73 8.01% 

06.04.2026 ZOREN 2.86 - 2.87 2.92 - 3.09 2.81   

*Mavi renkli öneriler alım aralığının dışında kalmıştır. *Yeşil renkli öneriler kardaki pozisyonlardır. *Kırmızı renkli öneriler stop seviyesinden kapanmıştır. 

* Günlük öneriler ilk yarım saat için geçerlidir. Sonrasında haber ve veri akışına göre piyasa koşulları çeşitlilik gösterebileceğinden önerilerin güncel durumlarını temsilcinize 

sorabilirsiniz. Haftalık öneriler ise haftanın ilk işlem günü için geçerlidir.34 
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Kapanıştan Sabaha Piyasalar Dönemsel Performans 

Amerika BİST Kapanış Son Fark(%) Aylık (%) YBB (%) 

S&P500 6852 6864 0.18% 4.46 -0.41 

Nasdaq 25186 25274 0.35% 5.68 -0.72 

DOW30 48298 48357 0.12% 3.83 0.06 

Avrupa BİST Kapanış Son Fark (%) Ay(%) YBB (%) 

DAX  23755 23807 0.22% 4.97 -2.79 
Euro S.50  5857 5858 0.02% 6.55 0.24 

FTSE  10603 10603 0.00% 4.20 6.77 

CAC40 8246 8246 0.00% 5.49 1.18 

Asya BİST Kapanış Son Fark (%) Ay(%) YBB (%) 

Hang Seng  25752 25925 0.67% 4.59 1.15 

Shangai Comp. 3966 3993 0.66% 2.60 0.61 

Sensex 76632 77398 1.00% 7.62 -9.14 

Nikkei 55895 56985 1.95% 11.59 13.20 

Döviz BİST Kapanış Son Fark (%) Ay(%) YBB (%) 

EUR/USD 1.1708 1.1691 -0.15% 1.18 -0.53 

Dolar/TL 44.55 44.66 0.25% 0.51 4.00 

DXY 98.76 98.93 0.17% -0.83 0.60 

Emtia BİST Kapanış Son Fark (%) Ay(%) YBB (%) 

Altın/Ons 4793 4765 -0.58% 2.08 10.46 

Gümüş/Ons 76.1 76.1 0.00% 1.21 6.96 

Brent 93.5 93.9 0.42% -7.99 54.33 

Faizler BİST Kapanış Son Fark (%) Ay YBB 

Tahvil UV 31.77 31.77 0.00 -1.75 2.77 

Amerika 10Y 4.27 4.30 0.01 0.01 0.13 

Almanya 10Y 3.032 2.988 -0.01 -0.02 0.13 

CDS (5 Yıllık) BİST Kapanış   Fark CDS'ler 0 

Türkiye 243.57 236.81 -6.76 -161.2 -271.7 

 

Yatırım Finansman - Araştırma Model Portföy Performans 

Hisse Fiyat (TL) Piyasa Değeri (milyon) YBB** Getiri  

Şirket  Kodu Son Fiyat Hedef Potansiyel TL US$ Göreceli Mutlak 

Tr Anadolu Metal Madencilik TRMET 129.60 213.00 64% 50,295 1,130 2% 24% 

Türk Hava Yolları THYAO 319.50 451.00 41% 440,910 9,906 -2% 19% 

Turkcell TCELL 114.40 163.00 42% 251,680 5,654 1% 23% 

Arçelik ARCLK 113.40 245.00 116% 76,628 1,722 -8% 12% 

Bim Birleşik Mağazalar BIMAS 739.00 940.00 27% 443,400 9,962 13% 38% 

Sabancı Holding SAHOL 97.55 160.00 64% 204,892 4,603 -3% 18% 

Turcas Holding TRCAS 44.72 88.00 97% 11,430 257 -12% 7% 

Garanti Bankası GARAN 136.70 205.00 50% 574,140 12,899 -18% -1% 

Otokar OTKAR 389.75 700.00 80% 46,770 1,051 -34% -20% 

Model Portföy Performans - Eşit Ağırlıklı               
2026 yılbaşından bu yana model portföy getirisi       17.9% 
2026 yılbaşından bu yana BIST100 getirisi       21.6% 

2026 Yılbaşından bu yana model portföyün BIST100'e göre getirisi           -3.0% 

2025 yılı model portföy getirisi        21.7% 
2025 yılı BIST100 getirisi        14.6% 
2025 yılı model portföyün BIST100'e göre getirisi             6.2% 

** 2026 yılbaşından bu yana getiri         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dolar/TL 

USDTRY kurunda yukarı yönlü trendin istikrarlı ve güçlü şekilde devam ettiği görülmektedir. 
CDS seviyesinin 236 bandına gerilemesi ve swap faizlerinin yüksek seyri, kur üzerindeki 
yukarı yönlü baskının temel olarak desteklendiğini göstermektedir. Yukarı yönlü 
hareketlerde 44.70 seviyesi kısa vadeli direnç, bu seviyenin aşılması halinde 45.00 ve üzeri 
yeni zirve denemeleri gündeme gelebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ise 44.50 seviyesi ilk 
destek, bu seviyenin altında 44.25 bandına doğru düzeltme hareketi görülebilir. Ancak bu 
geri çekilmelerin şimdilik trend içi düzeltme olarak kalması beklenebilir.  

EUR/USD 

EUR/USD paritesi 1.1670 seviyesinin üzerinde tutunarak 1.1680–1.1700 bandında 
dengelenirken, piyasanın ana odak noktası ABD enflasyon verileri ve Hürmüz Boğazı 
kaynaklı jeopolitik gelişmeler olmaya devam ediyor. Teknik seviyeler açısından 
bakıldığında, aşağı yönlü hareketlerde 1.1670 – 1.1660 – 1.1568 seviyeleri önemli destek 
bölgeleri olarak öne çıkarken, yukarı yönlü denemelerde 1.1740 – 1.1820 – 1.1930 bandı 
kritik direnç alanı olarak izlenmelidir. Özellikle 1.1740 üzeri kalıcı bir kırılım, yükseliş 
trendinin hız kazanmasına ve 1.18 üzeri seviyelere doğru hareketin güçlenmesine işaret 
edebilirken, 1.1660 altı fiyatlamalar yeniden satış baskısını artırarak paritenin 1.1560 
bölgesine doğru geri çekilmesine neden olabilir. 

Ons Altın 

Kırılgan ateşkese rağmen boğazın büyük ölçüde kapalı kalması ve hafta sonu gerçekleşecek 
ABD-İran görüşmelerine yönelik beklentiler, altına destek sağlayan ana unsurlar arasında 
yer alıyor. Makro tarafta, petrol fiyatlarında haftalık bazda görülen geri çekilme enflasyon 
endişelerini kısmen hafifletmiş olsa da, enerji fiyatlarının hâlâ yüksek seviyelerde kalması 
küresel enflasyon görünümünü belirsiz tutuyor. Öte yandan haftalık bazda zayıflayan dolar, 
altını destekleyen önemli bir unsur olarak da öne çıkıyor. Teknik görünümde, aşağı yönlü 
hareketlerde 4.700 – 4.650 – 4.590 dolar seviyeleri önemli destek bölgeleri olarak öne 
çıkarken, yukarı yönlü denemelerde 4.800 – 4.860 – 4.950 dolar bandı kritik direnç alanı 
olarak izlenmekte. Özellikle 4.800 dolar üzeri kalıcı bir kırılım, yükseliş trendinin güç 
kazanmasına işaret edebilirken, 4.650 dolar altı fiyatlamalar satış baskısını artırarak 4.500 
dolar bölgesine doğru geri çekilmeyi hızlandırabilir 

Petrol 

Petrolde piyasanın ana odak noktası Hürmüz Boğazı üzerindeki kapanma durumu ve Orta 
Doğu’daki artan gerilim olmaya devam ediyor. İsrail’in Lübnan’a yönelik saldırıları ve 
diplomatik sürecin zayıflaması, arz tarafındaki riskleri yeniden gündeme taşırken fiyatlarda 
düşüşlerde tepki hareketi öne çıkıyor. Jeopolitik tarafta, İsrail’in operasyonlarının ateşkes 
kapsamı dışında tutulması ve bölgedeki çatışmaların sürmesi, piyasada kalıcı bir rahatlama 
oluşmasını engelliyor. Aşağı yönlü hareketlerde 93.30 – 92.20 – 90.00 dolar seviyeleri 
önemli destek bölgeleri olarak öne çıkarken, yukarı yönlü denemelerde 95.70 – 96.90 – 
98.50 dolar bandı kritik direnç alanı olarak izlenebilir. Özellikle 100 dolar üzeri kalıcı bir 
kırılım, yeniden güçlü bir yükseliş trendini tetikleyebilirken, 95 dolar altı fiyatlamalar satış 
baskısını artırarak 90 dolar bölgesine doğru geri çekilmeye neden olabilir. 
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Yatırım Finansman Menkul Değerler 

Meclis-i Mebusan Cad. 81 Fındıklı 34427 Beyoğlu/İstanbul   

Tel: 0850 723 59 59 Faks: +90 (212) 282 15 50 – 51 

 

Strateji ve Yatırım Danışmanlığı Müdürlüğü 

 

yatirimdanismanligi@yf.com.tr  +90 (212) 334 98 38  

         

Hizmet Noktalarımız 

 

Genel Müdürlük  +90 (212) 317 69 00  Merkez           +90 (212) 334 98 00  

Antalya  +90 (242) 243 02 01  Ankara           +90 (312) 417 30 46  

Bodrum                            +90 (252) 999 14 04  Bursa   +90 (224) 224 47 47   

Caddebostan       +90 (216) 302 88 00  Denizli   +90 (258) 999 19 75          

İzmir          +90 (232) 441 80 72  Samsun                    +90 (362) 431 46 71           

Ulus                +90 (212) 263 00 24   Çorlu   +90 (282) 888 96 50 

Adana                                   +90 (322) 422 55 90 

 

UYARI NOTU: 

Bu e-posta mesajı ve ekleri gönderildiği kişi ya da kuruma özeldir ve gizlidir. Hiçbir şekilde üçüncü kişilere açıklanamaz ya da 

yayınlanamaz. Yetkili alıcılardan biri değilseniz, bu mesajın herhangi bir şekilde ifşa edilmesi, kullanılması, kopyalanması, 

yayılması veya mesajda yer alan hususlarla ilgili olarak herhangi bir işlem yapılmasının kesinlikle yasak olduğunu bildiririz. 

Eğer mesajın alıcısı veya alıcısına iletmekten sorumlu kişi değilseniz lütfen mesajı sisteminizden siliniz ve göndereni uyarınız. 

Gönderen ve Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş., bu mesajın içerdiği bilgilerin doğruluğu, güncelliği ve eksiksiz olduğu 

konusunda bir garanti vermemektedir, içerik Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. tarafından her zaman değiştirilebilir. 

Bu e-posta yer alan bilgiler “Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş.” tarafından genel bilgilendirme amacı ile her türlü veri, 

yorum ve değerlendirmeler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklara 

dayanılarak hazırlanmıştır. Bu kaynakların kullanılması nedeni ile ortaya çıkabilecek hatalardan Yatırım Finansman Menkul 

Değerler A.Ş sorumlu değildir.  Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. 

Yatırım danışmanlığı hizmeti, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan ve 

hiçbir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan içerik, yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede 

bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun 

olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu e-posta içeriğinde yer alan çeşitli bilgi ve görüşlere dayanılarak yapılacak ileriye dönük yatırımlar ve ticari 

işlemlerin sonuçlarından ya da ortaya çıkabilecek zararlardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

Mesajın içeriğinden, iletilmesinden, alınmasından, saklanmasından, gizliliğinin korunamamasından, virüs içermesinden ve 

sisteminizde yaratabileceği zararlardan Yatırım Finansman Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Yatırım Finansman bu 

mesajın içeriği ve ekleri ile ilgili olarak hukuki açıdan herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir. Teşekkür ederiz. 

 


